
代購、來源不明風險高

建議選擇合法通路產品

成分、用途、廠商資訊要清楚

貼紙蓋住成分也不OK

泥膜怎麼選？安全5重點！
沒有中文標示 → 不要買

“Choose wisely for your skin.”

資料來源：財團法人中華民國消費者文教基金會
2026.3.13《潔膚要當心！2025泥膜調查測試》

天然泥 ≠ 安全

重金屬不能超標

不要天天敷

敏感肌先測試太便宜、來路不明要小⼼

先局部試用

避免過度刺激、乾燥

過度清潔反而傷⽪膚

適度使用最安全

新北市土城區公所政風室關⼼您
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